Vague de chaleur
Je me prépare et j'agis
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Fermez les volets Donnez et prenez
Evitez Mangez en et fenétres le jour, Mouvillez-vous  des nouvelles
I'alcool quantiteé suffisante aerez la nuit le corps de vos proches
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ORGANISATEURS

G VAGUE DE CHALEUR ;
,* JE ME PREPARE ET J'AGIS DE MANIFESTATIONS SPORTIVES

Je me pnipur-
hmlnmnmmmm Finfi Péguipe d i e vérifie les moyens de Je renforce le dispositif e vrifie les réserves
- Décaler I'éprevve aux hewres les moins chaudes des mesures ﬂtmﬂnnim rafraichissement et de de secours d'eau potable
= Adapter les conditions de pratique : et des signes d'alerte 4 connaitre ventilation des équipements
liew, régles, parcours... (coup de chaleur, déshydratation...)

- Renforcer les effectifs de Péguipe darganisation
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Je mets en ceuvre les aménagements Je diffuse les recommandations Je donne de I'eau réguliérement Je fais remonter tout dvénement
ou je reporte Mépreuve, de prévention au public et propase des lieux de rafraichissement anormal au préfet de département
ou f'annule Fépreuve et aux participants {zones d'ombres, locaux rafraichis...)
J'améliore
A I'issue de I'événement j'évalue et analyse I'organisation
du dispositif afin d'y apporter des améliorations
[= les du du Travadl et Be kit de 26007201
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